REMISE DES

OUVERT A TOUS CEINTURES
A PARTIR DE 6 ANS ! ASSEMBLEE
GENERALE

VIENS DECOUVRIR
LE JUDD !

1 verre de 'amitié sera offert par le club et un pique-nique cléturera la journée.

INITIATION AU JUDO

DEMONSTRATION AVEC
COURS PARENTS/ENFANTS

DOJO SAINT GEORGES SUR LOIRE




NVIENS
DECOUVRIR

LE JUDD !

Eveil judo § oe

a partir de 6 ans

Motricite, jeux, respect,
et bien plus encore...

a partir de 10 ans

o0
Taiso
a partir de 15 ans et adulte

Renforcement
musculaire et cardio

1 COURS DESSAIGRATUIT

Pour tout renseighement, vous pouvez nous contacter:
https://dojosaintgeorgessurloire.sportsregions.fr
dojosaintgeorgessurloire@gmail.com

06.21.03.63.89 ou 06.31.90.11.12

DOJO SAINT GEORGES SUR LOIRE




HORAIRES
ET

TARIFS

Lundi
17h30-18h30 Poussinets (2018-19)

18h35-19h30 Poussins - Benjamins - Minimes (2011-2018)
19h35-20h30 Taiso (2011 et avant)

20h35-21h45 Cadets - Juniors — Seniors Judo (2011 et avant)

Jeudi

18h00-18h45 Eveil judo (2020) [2021 nous consulter, sur liste d’attente]
18h50-20h00 Poussins - Benjamins - Minimes (2011-2018)
20h05-21h15 Taiso (2011 et avant)

udo
P J i Judo 2 activités et/
. . .. activités et/ ou
Eveil Judo Judo Poussinets ogsy.ns Cadets Taiso :
Benjamins ) cours par semaine
.. Seniors
Minimes
2021/2022 2018/2019 2011/2018 2011 et avant 2011 et avant
140€ 140€ 160€ 160€ 145€ 195€

Réduction famille,
paiement en 1 ou 3 fois
Cheque, liquide, ANCV 2024

Le tout assureé par un éducateur sportif brevet d’état
dans le respect de la sécurité et des valeurs du code moral du judo.

Pour tout renseighement, vous pouvez nous contacter:
https://dojosaintgeorgessurloire.sportsregions.fr
dojosaintgeorgessurloire@gmail.com
06.21.03.63.89 ou 06.31.90.11.12

DOJO SAINT GEORGES SUR LOIRE
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